FICHA TECNICA

Palmitos enteros 1 kg

Cédigo: 8803
Cédigo EAN: 8427754088030

JUAN JOSE JIMENEZ
conservas vegetales

1. DESCRIPCION

Los corazones de palmito, son un producto alimenticio elaborado a partir de la palma chontaduro tierna (Bactris
Gasipae), que sumergidos en salmuera son sometidos a un proceso térmico de esterilizacién, aportandole un tiem-
po de vida util de 4 afos y pueden ser consumidos después de retirados de la lata, preparados en ensalada.

2. INFORMACION NUTRICIONAL

Porcién 100g
Energia 84kJ (Calorias 20Cal)
Energia de la grasa OkJ (Calorias de la grasa 0Cal)

COMPOSICION %VALOR DIARIO
(gr)

Grasa total 0g 0%

Grasa saturada Og 0%

Colesterol 0g 0%

Sodio 390mg 16%

Carbohidratos tota- 29 1%

les

Fibra dietética 39 12%

Azucares 0g 0%

Proteinas 29 4%

Calcio 5%

Hierro 3%

Vitamina A 0%

Vitamina C 4%

3. CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS

Sabor Delicado, agradable al gusto, ligeramente acido
Olor Caracteristico

Color Blanco marfil

Textura ligeramente fibroso, crocante
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4. CONSERVACION Y ALMACENAMIENTO

TIPO DE CONSERVACION: En lata al ambiente, despues de abierto cambiar de recipiente y refrigerar maximo
24horas.

CONSIDERACIONES DE ALMACENAMIENTO: Las latas que contienen los corazones de palmito, no deben ser

golpeadas, ya que puede ocasionar micro fisuras y permitir el ingreso de aire al producto, generando el proceso de
descomposicion.

5. FORMULACION

MATERIA PRIMA /INSUMO PORCENTAJE
Palmito 500-535¢gr 62,5%

Agua 285-350 ml | 36,4%

Sal 5+x1g¢r 0.9%

Acido citrico 3 +0.5gr 0.45%

6. ESTERILIZACION COMERCIAL

ESPECIFICACIONES
Envase Metalico Minimo Maximo Estandar
Temperatura (°C) 100 N/A 102
Presion (psi) 3 7
Tiempo (min) 18 minutos

7 CARACTERISTICAS MICROBIOLOGICAS

ANALISIS ESPECIFICACIONES
ufc/g
Recuento total de Aerobios Meséfilos Ausencia
Coliformes totales Ausencia
E. Coli Ausencia
Staphilococo Auereus Ausencia
Clostridium Botulinum Ausencia
Salmonella Ausencia
Recuento de Mohos Ausencia
Recuento de Levaduras Ausencia
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8. CARGA MICROBIOLOGICA

ENSAYO ESPECIFICACION
Microorganismos Viables Aerobios Terméfilos Negativo
Microorganismos Viables Anaerobios Terméfilos Negativo
Hongos y Levaduras Viables Negativo

9. METALES PESADOS

PARAMETROS ESPECIFICACIONES
Plomo (mg/Kg) 0.1 mg/Kg
Cobre (mg/Kg) 0.5 mg/Kg
Zinc (mg/Kg) 0.1 mg/Kg
Hierro (mg/Kg) 5.0 mg/Kg
Arsénico (mg/Kg) 15 mg/Kg
Estano (mg/Kqg) 0.1 mg/Kg
Cadmio (mg/Kg) 0.1 mg/Kg

10. ALERGENOS Y OGM'’s

» Producto exeto de alérgenos
» Producto exento de OGM

11. CONSUMO Y VIDA UTIL

VIDA UTIL ESTIMADA: Cuatro afos
INSTRUCCIONES DE CONSUMO: Los Corazones de palmito, serdn retirados del envase, y pueden ser consumidos

solos, en la elaboracién de ensaladas, acompanando carnes, producto noble que se le puede usar en diferentes
platillos.
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